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la buona ristorazione

scuola INFANZIA e scuola PRIMARIA
A.S. 2025-2026 - MENU' ESTIVO

UNEDT' MARTEDI' MERCOLEDT' GIOVEDT VENERDT'

I | Pasta al pomodoro Riso all'olio Pasta integrale al pesto Risotto al pomodoro Pasta all'olio

S | Medaglione di ricotta e Rustichella di pollo al forno Robiola/ricotta Burger di nasello Lenticchie in umido
$ zucchine Patate prezzemolate (calde) Insalata di pomodori Insalata verde Zucchine al forno

+ | Carote all'clio Pane integrale Pane Pane Pane

I Pane Frutta di stagione Frutta di stagione budino Frutta di stagione

M | Frutta di stagione

A

N

A

II | Pasta al pomodoro Focaccia bianca Crema di zucchine con crostini | Riso all'olio Pasta tricolore all’'olio
S | Crocchette di ceci e patate stracchino Hamburger di vitello Tonno Tortino di patate e peperoni
5 Zucchine al forno insalata di pomodori e olive Patate al forno Insalata di carote julienne Fagiolini all'olio

+ | Pane Grissini Pane Pane Pane integrale

r | Yogurt alla frutta Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

M

A

N

A
IIT | Pizza rossa Pasta all’'olio Crema di piselli con crostini Risotto pomodoro e Pasta al pesto

S | Arrosto di tacchino freddo Caprese ( bocconcini di Platessa dorata melanzane (sugo frullato) Polpette vegetariane
f_ olio e limone mozzarella ed insalata di Insalata di carote julienne Uovo sodo Insalata verde e carote
+ | Zucchine all'olio pomodori) Grissini Tris di verdure (patate Pane

I Pane Pane Frutta di stagione ,carote, fagiolini) Frutta di stagione

M | Frutta di stagione budino Pane integrale

Q Frutta di stagione

A

Iv | Pasta integrale al pomodoro Vellutata di verdure cin orzo Pasta pomodoro e basilico Pasta al pesto di zucchine Riso all’'olio

S E ricotta Prosciutto cotto Tortino alle erbe aromatiche merluzzo dorato Farinata

f_ Grana Patate al forno Insalata verde e pomodori Insalata di carote julienne Insalata di pomodori
+ | Eadiolini all'olio Grissini Pane Pane integrale Pane

I Pane Frutta di stagione Yoqurt alla frutta Macedonia di frutta Frutta di stagione

M | Frutta di stagione

A

N

A
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